


WAKACIE:
BEZPIECZNIE,
ZDROWO | ZABAWNIE

W te wakacje w Wodnym Parku Tychy odbyly sie az
trzy turnusy potkolonii letnich — 7-11 lipca, 21-25 lipca
oraz 4-8 sierpnia. Kazdy turnus zgromadzit okoto 15
uczestnikow, ktorzy mieli okazje aktywnie spedzac
czas w atmosferze radosci i przygody.

Dzieci braty udziat w codziennych zajeciach
ptywania, wodnej rekreaciji, surfingu, animacjach
oraz spotkaniach ze strazq pozarng i policjq. Kazdy
dzien przynosit nowq porcje enerdii, Smiechu i
niezapomnianych wspomnien — od sportowych
wyzwan, przez kreatywne zabawy, az po edukadcyjne
przygody w Wodnej Akademii i relaks w specjalnej
saunie dla dzieci.

Co wyjqtkowe, wiele dzieci, ktére uczestniczyty w
pierwszych turnusach, wracato do nas na kolejne
potkolonie, by znéw spedzi¢ czas w bezpiecznej,
aktywnej i petnej zabawy atmosferze. Dzieki temu
nasze potkolonie staty sie nie tylko wakacyjng
przygodg, ale takze miejscem, ktére dzieci chetnie
odwiedzajg ponownie — tgczgc sport,
bezpieczenstwo, zdrowie i rados¢ w jedno wyjgtkowe
doswiadczenie!




Podczas pdbtkolonii stawialiSmy na trzy filary:
e Bezpiecznie — pod opiekg wykwalifikowanej

pozarng.

wodzie i na Swiezym powietrzu, a takze
edukacyjne warsztaty w Wodnej Akademii.
e Zabawnie - surfing na fali, zabawy w strefie

integracije.

—
l" - '.-:'4 ——
- » - ' -~
- -y
A ¥s -
4.4 <

e

t"

kadry dzieci braty udziat w zajeciach ptywania,
animacjach i spotkaniach z policjq oraz strazg

e Zdrowo - codzienne Sniadania i obiady, ruch w

rekreacyjnej, kino z popcornem, gry i wspolne
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ZAJECIA PLYWANIA
| WODNA REKREACIJA

Kazdy dzief potkolonii rozpoczynat sie od lekcji
ptywania prowadzonych przez wykwalifikowanych
instruktorow.

Dzieci, niezaleznie od poziomu umiejetnosci, mogty
uczy€ sie od podstaw lub doskonali€ swoje techniki.
Zajecia byly prowadzone w bezpiecznej atmosferze,
z duzqg dawkg cierpliwosci i motywacii.

Po treningu przyszedt czas na to, co dzieci lubig
najbardziej — wodnqg zabawe i rekreacije. Strefa
rekreacyjna i sportowa Wodnego Parku Tychy
dawata mnoéstwo mozliwosci: rwgca rzeka, sztuczna
fala, gejzery, brodziki i zjezdzalnie.

Kazdy mogt znalez€ cos dla siebie — od aktywnego
ptywania po beztroskie pluskanie z rowiesnikami.

To potgczenie nauki i zabawy sprawito, ze uczestnicy
rozwijali swoje umiejetnosci, nabierali pewnosci w
wodzie | przede wszystkim — spedzali czas zdrowo,
aktywnie i z uSmiechem.
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_ SPOTKANIA
ZE STRAZA POZARNA

Jednym z najbardziej ekscytujgcych punktow naszych poétkolonii byty zajecia ze strazq pozarng.
Dzieci miaty okazje:

e zobaczy¢ z bliska prawdziwy woz strazacki i jego wyposazenie,

e dowiedziec sig, jak wyglgda codzienna praca strazaka,

e nauczyc¢ sie podstawowych zasad bezpieczenstwa i pierwszej pomocy,

e wzig¢ udziat w pokazach i zabawach, ktére w praktyczny sposéb uczylty odpowiedzialnosci.

1 0
Zajecia byty nie tylko fascynujqce, ale przede wszystkim edukacyjne — pokazaty, ze bezpieczefstwo JJ '):/ ODN
moze iS¢ w parze z dobrq zabawa. W \



Z POLICJA

Podczas poétkolonii uczestnicy mieli okazje spotkac sie z funkcjonariuszami policji, ktorzy w ciekawy i przystepny
sposdb opowiedzieli o zasadach bezpieczenstwa.

Dzieci dowiedziaty sie m.in.:
jak bezpiecznie poruszac sige po drodze i w poblizu przejs¢ dla pieszych,
jak zachowaé sie w kontaktach z nieznajomymi,
dlaczego warto dbac o bezpieczenstwo w Internecie,
jak reagowac w sytuacjach zagrozenia.

Nie zabrakto tez praktycznych pokazow i wspoélnych zabaw edukacyjnych, ktore sprawity, ze nauka stata sie
atrakcyjna i zapadajgca w pamiec. Dzieki spotkaniom z policjg dzieci zyskaty nie tylko nowqg wiedzg, ale tez | O o DN
wigkszq pewnosc siebie i Swiadomosg, ze bezpieczenstwo zawsze idzie w parze z odpowiedzialnosciq. '-L___.,z-"‘lx,{f-- AR TV CHY



Z ANIMATORKA

Nie zabrakto tez czasu na wspdlng integracje
z naszg animatorkg, ktéra prowadzita
kreatywne zabawy, gry ruchowe i aktywnosci
na swiezym powietrzu.

Dzieki tym zajeciom dzieci: rozwijaty
koordynacije i sprawnos¢ fizyczng, Ewiczyty
prace zespotowq i umiejetnosci spoteczne,
spedzaty czas aktywnie na Swiezym powietrzu,
co wspierato zdrowie i odpornosg¢,
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WODNA AKADEMIA
| WYPRAWA DO SAUNY

Podczas pdtkolonii uczestnicy mieli okazje odkrywaé tajemnice wody w niezwykle ciekawy sposéb.

W Wodnej Akademii dzieci braty udziat w interaktywnych zajeciach, ktére tgczyty nauke z zabawgq. Dowiedziaty
sie m.in,, jak dziata obieg wody, jak powstaje energia z odnawialnych zrédet oraz dlaczego warto dbac o
Srodowisko. To byta prawdziwa lekcja ekologii i nowoczesnej technologii, przedstawiona w atrakcyjnej formie.

Niezwyktym punktem programu byta tez specjalna wyprawa do $wiata saun przygotowanych dla dzieci. W
lekkiej, przyjaznej atmosferze mali uczestnicy mogli poczug, jak relaksuje i odpreza ciepto. Zajecia w saunie byty
nie tylko przygodq, ale réwniez naukq dbania o zdrowie i odporno$¢ organizmu.

Dzieki takim atrakcjom poétkolonie w Wodnym Parku Tychy tgczyty elementy edukacji, zdrowego stylu zycia
i Swietnej zabawy.




ZAKONCZENIE
PELNE USMIECHU

Na zakonczenie kazdego turnusu uczestnicy
naszych potkolonii otrzymali pamigtkowe pakiety
— dyplomy, nagrody i drobne upominki, ktore
byly pieknym podzigkowaniem za wspolnie
spedzony czas.

Jednak to, co najwazniejsze, dzieci zabraty ze
sobg cos znacznie cenniejszego:

e nowe umiejetnosci zdobyte podczas nauki
ptywania, surfingu czy zaje¢ edukacyjnych,
wiedze o bezpieczenstwie przekazang przez
strazakow, policje i instruktorow,
rado$¢ i zdrowq energie ptyngcq z
aktywnosci w wodzie i wspdlnych zabaw,

a przede wszystkim nowe przyjaznie i
wspomnienia, ktére zostang z nimi na diugo

Tak witasnie wyglqdaty nasze pétkolonie — petne
nauki, zabawy i wyjgtkowych chwil, ktére
sprawity, ze wakacje w Wodnym Parku Tychy
byly naprawde bezpieczne, zdrowe i zabawnel!
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